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Pohjois-Pohjanmaan 255.2026
hyvinvointialue

Ikdihmisten palvelut
Ika- ja omaishoitokeskus

Vastaus Pyhannan vanhusneuvoston aloitteeseen ikaihmisten
paivatoiminta Pyhannalla ja muissa pienissa kunnissa.

Kuntouttavan paivatoiminta voidaan myontaa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen yli
65- vuotiaalle kotona asuvalle ikdihmiselle palvelutarpeenarvion perusteella, kun
asiakkaan toimintakyky on alentunut tai vaarassa alentua ja asiakkaalla on haasteita
kayda itsenaisesti muissa kodin ulkopuolisissa toiminnoissa. Lisaksi asiakkaan tulee
hyotya ryhmamuotoisesta kuntoutuksesta ja seka kyeta tavoitteelliseen
kuntoutusjaksoon. Palvelun myéntaminen perustuu yksildlliseen palvelutarpeen
arviointiin ja asiakkaan palvelutarvetta voidaan arvioida RAI- arviointivalineella tai
tarvittaessa myos muilla arviointimittarilla.

Kuntouttavan paivatoiminnan palvelupaatoksen tekee virassa oleva palveluohjaaja ja se
myonnetadan asiakkaalle maaraaikaisena palveluna ja palvelutarpeen arvioinnin pohjalta
asiakkaalle tehdaan asiakaskohtainen asiakassuunnitelma. Palvelutarvetta arvioidaan
saanndllisesti seka aina tarvittaessa asiakkaan toimintakyvyn tai palvelutarpeen
muuttuessa.

Talla hetkelld voidaan todeta, ettei Pyhannalla ole yhtdan avointa hakemusta
kuntouttavaan paivatoimintaa. Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue ndkee
sosiaalihuoltolain 19 §:n mukaiset tukipalvelut, kuten kuntouttavan paivatoiminnan,
ennaltaehkaisevana terveytta edistavana ja toimintakykya yllapitavana toimintana ja on
varautunut jarjestdmaan osallisuutta ja sosiaalista kanssakaymista edistavaa palvelua
kunnissa esiintyvan tarpeen mukaan. Edellytys ryhmien kaynnistymiselle on riittava
asiakasmaara ryhmien perustamiselle. Mikali pienessa kunnassa esiintyva tarve on
vahaista, palvelu tuotetaan lahialueella. Palvelun jarjestamisen muoto voi vaihdella
kunnissa esiintyvien tarpeiden perusteella. Kuntouttavaa paivatoimintaa voidaan
toteuttaa kokopaivatoimintana tai osapaivatoimintana tai vaihtoehtoisesti myos
etapalveluna. Kuntouttavaa paivatoimintaa toteutetaan Pohjois- Pohjanmaan
hyvinvointialueella paaosin tyéparitydskentelylld, jolloin palvelussa voidaan paremmin
toteuttaa asiakasturvallisuutta ja jakaa henkiloston osaamista seka asiantuntijuutta
asiakkaiden kayttoon.

Marko Niiranen
vastuualuepaallikkd
Ika- ja omaishoitokeskus



